Shotokan Karate Lehrgang

Unterrichtsmethodik beim Kata-Training
mit DAN Priifung

Schahrzad Mansouri/ Sigi Hartl

am 1. Dezember 2018 in Waldkraiburg

Zeitplan:

11:00 - 12:00 Uhr  9-6. Kyu parallel 5.Kyu - DAN
13:00 - 14:00 Uhr  9-6. Kyu parallel 5.Kyu - DAN
14:00 - 15:00 Uhr - Kyu Priifungen

15:00 - 16:00 Uhr 9-6. Kyu parallel 5.Kyu - DAN

anschlieBend DAN Prifung

Info: Achim Ljapoci, Tel: 0157-33230041
Konrad Hell, Tel:08638-82808
email: ingenieurbuero-hell@t-online.de
www.karate-waldkraiburg.de

Anfahrt: von der Autobahn Ausfahrt Richtung Waldkraiburg rechts abbiegen
nach Waldkraiburg. Geradeaus (iber den Kreisverkehr fahren.
Nach dem Bahnlibergang rechts abbiegen auf die Bahnhofstr. AnschlieBend
auf die Kraiburger Str. auffahren. Die erste Einfahrt Links in
die Mozartstr. einbiegen und dem Verlauf folgen. Nach ca. 200 Metern
befindet sich die Turnhalle auf der linken Seite.

Turnhalle:
Franz-Liszt-Mittelschule ¢ Franz-Liszt-Str. 30 « 84478 Waldkraiburg

Sonstiges: Lehrgang wird mit 5 Einheiten flr Trainerlizenzverlangerung anerkannt.
Mit der Teilnahme wird Einverstandnis zur Bildveréffentlichung erklart.
Priifungsmappen bitte selbst mitbingen.
Der Veranstalter (bernimmt keine Haftung.
Lehrgangsgeblhr: 25,- Euro
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VFL Karate: www.karate-waldkraiburg.de



